СОРЕВНОКАНИЯ ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ ПАМЯТИ АЛЕКСАНДРА СЕЛЮКИНА
(дисциплина – дистанции – пешеходные)
9 октября 2010 года                                                          Ахуны.
ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
НА ДИСТАНЦИИ-ПЕШЕХОДНОЙ (ЛИЧНОЙ, ДЛИННОЙ)
(МАССТАРТ)
Класс дистанции — 3;                                                                        Набор высоты — ___ м.
Количество этапов — 6;                                  
Длина дистанции — до 6000 м (мужская гр.),  до 4000 м (женская гр.)
Контрольное время —  1 час 20 минут.
 Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения
 Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты «Регламента…».
 СТАРТ
Старт дистанции – общий (от 14 человек в забеге) Дистанция проходится в 2 круга (2 раза).
Этап 1. Ориентирование. 
На протяжении всей дистанции участник должен посетить все КП. При пропуске КП участник получает снятие с этапа ориентирование.
Этап 2. Навесная переправа с восстановлением перил. 
Параметры этапа: длина этапа 18 м.
Оборудование этапа: судейская одинарная переправа для наведения, ИС – опора, горизонтальное бревно, КЛ.
Действия: Участник наводит навесную переправу из судейской веревки по п. 5.6. Крепление переправы осуществляется узлом «штык» (без использования карабина). Участник переправляется по п. 5.9. Сдергивание перил не осуществляется.
Обратный ход: по дну оврага.

Этап 3.Спуск по перилам. 
Параметры этапа: Длина этапа 19 м.
Оборудование этапа: ИС -  заглушенный судейский карабин, КЛ.
Действия: Участник организует перила по п. 5.6. Этап проходится по п.5.12.1. Снятие перил осуществляется по п.5.7.

Обратный ход: по перилам обратного хода
Этап 4. Переправа по бревну через сухой овраг 

Параметры: Длина бревна до 9 м, Длина этапа 10 м.

Оборудование этапа: бревно; ИС - КЛ, заглушенный судейский карабин – маятниковая опора, КЛ.

Действия: Участник переправляются по бревну ногами (участник должен стоять на бревне). Участник использует маятниковую веревку в качестве грузовой (опорной точки). При падении с бревна участник возвращается на исходный берег и начинает этап сначала. Снятие перил осуществляется по п. 5.7. Примечание: маятниковая веревка основная.

ФИНИШ
 Начальник дистанции                                                                   Сурков АЮ
