Условия проведения вида «Кросс-поход»

1. Общие условия

Старт кросс-похода 14 мая 2013 года с 10:30 до 12:00 на ст. Асеевская, финиш – ДОЛ «Строитель». Первыми стартуют команды, выступающие в классе А, затем команды, выступающие в классе Б. Порядок старта определяется по ходу регистрации команд на мандатной комиссии, одновременно стартует по 4 команды в классе А, стартовый интервал 10 минут, и по 6 команд в классе Б. Трасса промаркирована красной маркой, этапы расположены на трассе маршрута. На старте команда получает зачетную маршрутную карточку (ЗМК), которую она обязана предъявить судье по прибытию на этап и на финише. Время нахождения на каждом из этапов для класса А и Б – по завершению работы на этапе, по истечению которого команде возвращается ЗМК и она может продолжить своё движение далее. КВ для класса А – 3,5 часа,  для класса Б – 4 часа.
2. Участники

Состав команды – 9 человек (8 учащихся, не менее 2 девушек), допущенных до участия в спортивной программе слёта и 1 представитель.

3. Условия этапов

«Туризм»

Прохождение заболоченного участка по жердям, с их укладкой.

Длина этапа 8 метров (5 пролетов), длина жерди 2,5 метра.

на данном этапе работают 8 человек без представителя.

В начале этапа лежат четыре жерди, участникам команды необходимо уложить жерди на кочки таким образом, чтобы переправиться на противоположную  сторону этапа. После прохождения этапа все жерди должны лежать на противоположной стороне этапа. На кочке должно находиться не более двух участников.

Штрафы:

Одиночное, двойное касание рельефа в опасной зоне этапа – 30 сек.

Нахождение на жерди двух участников и более – 90 сек.

Нахождение на кочке более двух участников – 90 сек.

Многократные (более 3-х) касания или движение по рельефу в опасной зоне – 300 сек. 

Невыполнение условий прохождения этапа – 60 минут.

Невыполнение требований судьи – 60 минут. 

«Военная патриотика»

Действие в районе аварии с утечкой аварийно-химических опасных веществ (АХОВ)

Участвует команда 8 человек. После доклада капитана команды о прибытии на рубеж «Защита», судья предлагает капитану команды взять один из четырех билетов разложенных на судейском столе. Капитан команды берет билет и зачитывает его содержание. Судья устанавливает направление ветра. В билете будет указан вид АХОВ зоны заражения, которую необходимо преодолеть команде. После получения информации об АХОВ, капитан команды оценивает обстановку, принимает решение каким раствором необходимо смочить ватно-марлевую повязку или подручное средство, (каждая команда имеет свое подручное средство), после этого каждый участник команды смачивает свое подручное средство, и с учетом направления ветра преодолевает участок заражения АХОВ. Отчет времени выполнения норматива ведется с момента взятия билета. Финиш по последнему участнику. Штрафные секунды при нарушении правил начисляются каждому участнику за каждую допущенную ошибку, а затем суммируются и добавляются к времени выполнения норматива. Ватно-марлевая повязка или подручное средство смачиваются только из бутылки, в которой находится дегазирующий раствор. 

Штрафы:

1. Не выполнение действия по смачиванию подручных средств каждым участником – 30 сек.

2. Дегазирующие растворы перепутаны – 30 сек.

3. Неправильный выбор направления выхода из зоны заражения – 30 сек.

4. Остались открытыми рот или нос – 30 сек. каждому участнику.

Экология.

Участвуют 2 человека по выбору команды. 

Участники по карточке должны соотнести изображение насекомого, характерные особенности внешнего вида и окраски, ареал распространения.
Приблизительный список насекомых: богомол обыкновенный, краснотел пахучий, хрущ мраморный, бронзовка гладкая, бражник «Мертвая голова», жук-олень, шмелевидка скабиозная, апполон, махаон, мнемозина, подалирий, ленточник тополевый большой, углокрыльница С-белое, голубянка мелеагр,  пчела – плотник, шмель малый каменный (см. приложение 4).

Краеведение.

Участвуют два человека по выбору команды, которые отвечают на 20 тестированных вопросов (один из трех).

Литература: В.С. Годин «Улицы Пензы» (книга в интернете).

Улицы: Арбековская, Аустрина, Бакунина, Белинского, Богданова, Володарского, Долгорукова, Карла Маркса улица (1919), Кирова, Ключевского, Красная, Куйбышева, Лермонтова, Московская, Пушкина, Рябова, Салтыкова-Щедрина, Советская, Советская площадь, Суворова улица, Терновского. 

4. Определение результатов

Результатом команд класса А является время прохождения дистанции с учетом мест, занятых на этапах в зависимости от времени, затраченного на прохождение этапа с учетом штрафного времени.

Результатом команд класса Б является сумма мест, занятых на этапах в зависимости от времени, затраченного на прохождение этапа с учетом штрафного времени.

Команды, не уложившиеся в КВ дистанции получают штраф – 1 час. Команды не явившиеся на КП получают штраф – 1 час.
Условия проведения вида «Туристские навыки»
1. Участники

Состав команды: 6 человек (из них не менее 2 девушек). 

Каждый участник должен иметь:

- нагрудный знак (название команды);

- спортивную одежду, закрывающую колени и локти.

Команда разделяется на 3 пары. Первая пара сначала выполняет этап 1, вторая – этап 2, третья – этап 3. Затем они меняются этапами: первая пара идет на этап 2, вторая – этап 3, третья – этап 1. После чего участники снова меняются соответствующим образом, т.е. каждая пара проходит каждый этап отдельно от других членов команды. Повторное прохождение участником одного этапа запрещено. Контрольное время для выполнения каждого этапа – 10 минут. Еще 10 минут дается участникам, чтобы перейти на следующий этап. 

Старт пар согласно стартовому протоколу. При опоздании пары на этап время старта не откладывается.
2. Условия проведения

Для команд класса А соревнования проводятся в 2 тура (первый – отборочный, второй – финал). Команды класса Б участия в финале не принимают, их места определяются по результатам первого тура.

Возможные этапы отборочного тура:

- разведение костра.
Участникам необходимо развести костер и пережечь нитку. Разрешается использовать только дрова и спички. Использование бумаги, бересты, травы, хвойных иголок и химических средств запрещено.

- установка палатки.

Участникам необходимо установить палатку типа «Домик» на 10 колышков.

- вязание узлов.

 Каждому участнику на отдельном репшнуре необходимо связать два узла. Возможные узлы: прямой, проводник восьмёрка, проводник, встречный, срединный проводник (австрийский), грейпвайн, двойной проводник, академический.
3. Необходимое снаряжение

Палатка типа «Памирка» (домик), 2 репшнура (d = 10 мм, длиной не менее 3 м), 3 костровых комплекта (дрова, спички).
4. Определение результатов

Результат команды на дистанции определяется суммой мест на трех этапах. Результат команды на этапе определяется суммой времени трех пар на этом этапе с учетом снятий. 

Финал

1. Условия проведения

5 команд класса А с лучшим результатом выходят в финал. Соревнования заключаются в последовательном прохождении дистанции с выполнением следующих возможных заданий:

- переправа по жердям;

- оказание доврачебной помощи и транспортировка пострадавшего;

- переправа через овраг по навесной переправе;

- одевание системы;

- вязание носилок;

- разведение костра и кипячение воды.

2. Необходимое снаряжение

- рюкзак, коврик, спальный мешок; 

- набор для изготовления носилок;

- каски, страховочные системы, репшнуры – по количеству участников;

- веревка основная (30м) – 1 шт., 10 карабинов;

- котелок объёмом не менее 3 л, спички, дрова.

Перед стартом всё снаряжение должно находиться в рюкзаке.

3. Определение результатов

Результатом команды в финале является время прохождения дистанции с учетом штрафов.

Условия проведения вида «Дистанция пешеходная-группа»

1. Участники

К участию допускаются команды в составе 4 человек (в т.ч. не менее 1 девушки).

Каждый участник должен иметь:

- нагрудный знак (название команды);

- спортивную одежду, закрывающую локти и колени;

- каску.
2. Условия проведения

Для команд класса А соревнования проводятся в 2 тура (первый – отборочный, второй – финал). Команды класса Б участия в финале не принимают, их места определяются по результатам первого тура.

Соревнования заключаются в командном преодолении дистанции с прохождением этапов из нижеперечисленных:

- переправа «маятником»;

- переправа по бревну;

- переправа по кочкам;

- переправа по уложенным жердям;

- переправа по «тибетскому» мостику;

- переправа по параллельным перилам;

- «бабочка»;

- «паутинка»;

- переправа по подвешенным жердям;

- этап Х;

- этап Х 2;

- этап Х 3;

- навесная переправа;

Этапы могут быть объединены в блоки.

При невыполнении задания (срыв, падение) участник повторяет свои действия, количество попыток – 3. При невыполнении задания после 3-х попыток участник продолжает движение далее по дистанции. На этапах «переправа по кочкам», «переправа по уложенным жердям» нахождение более 1 участника на этапе разрешено. На остальных – запрещено.

5 команд класса А с лучшим результатом выходят в финал. Финал заключается в прохождении дистанции с применением участниками самостраховки и командного сопровождения.

Участники должны иметь: командное снаряжение – веревку диаметром не менее 10 мм длиной не менее 30 м, 3 карабина; личное снаряжение на каждого участника – ИСС, 2 карабина, каску, блокировку.

3. Определение результатов

Результатом команды является время прохождения дистанции (по последнему участнику) с учетом штрафов. 

Условия проведения вида «Скалолазание»

1. Основные положения.

Соревнования по виду скалолазание, являются частью слёта и проводятся в соответствии с «Скалолазание. Правила  соревнований»  (номер-код вида спорта 0800001411Я), настоящими условиями проведения соревнований.  

Используемые критерии уровневые. Соревнования лично – командные, соревнуются школьники, участники слёта. Трассы расположены в судейском лагере. Количество участников от одного образовательного учреждения две девочки и два мальчика. 

 Участники, выходя на старт должны иметь обувь и одежду, пригодные для лазания, желательно закрывающую колени и локти. Желательно наличие у участников страховочных систем (беседка), накидок от дождя (по погоде) и сидушек для комфортного ожидания очереди на лазание. 
2. Программа соревнований.

Соревнования на скорость в парной гонке (ПГ) состоящие из квалификации.   

Соревнования в лазании на скорость в квалификации проводятся на двух открытых трассах. Результатом соревнований в квалификации является сумма времени прохождения двух трасс. Порядок старта – живая очередь (личная явка).  
Участнику предоставляется 2 попытки. 

3. Определение результатов

Результат участника  определяется суммой времени прохождения двух трасс, в парной гонке. Командный зачёт подводится среди команд школ (зачёт единый для юношей и девушек). Результаты у четверых участников команды суммируются.

Условия проведения вида «Дистанция водная-катамаран-4»

1. Участники.

В соревнованиях принимают участие 4 участника по выбору команды, из них не менее 1 девушки. Судья находиться на катамаране вместе с экипажем.

2. Условия проведения.

Задача экипажа на трассе – пройти все ворота за минимальное время и без штрафов. Судно должно полностью и без касаний пройти ворота. Судно проходят ворота в порядке их нумерации и в соответствии с маркировкой. Табличка с номерами ворот находится с правой стороны ворот по ходу прохождения. Со стороны противоположной взятию ворот, номер на табличке перечеркивается косой чертой.

Ориентирование

Ночное по выбору:

Состав команды: 4 человека (не менее одной девушки) + представитель.

Отметка на КП: производится девушкой, при полном составе команды. 

Старт: общий.

Дистанция: по выбору (прохождение заданного количества КП из числа имеющихся в районе соревнований. Выбор КП и порядок их прохождения произвольный, по усмотрению участника. Кроме последнего КП № 100, который обязателен для прохождения).

Количество КП, которое необходимо взять, будет указанно в информации.

Дневное по выбору:

Состав команды: 4 человека (не менее одной девушки).

Отметка на КП: самостоятельно каждым участником команды. 

Старт: раздельный, по командам, интервал старта 1 минута. Карты выдаются за 1 минуту до старта (4 штуки).

Дистанция: Прохождение наибольшего количества КП за назначенное заранее контрольное время. КП имеют различную стоимость в очках, в зависимости от сложности их прохождения, и удалённости от старта.

За опоздание команды на финиш по истечении контрольного времени из результата команды (количества набранных очков) вычитается штраф за каждую полную и неполную минуту опоздания. Величина контрольного времени, количества очков за каждый КП и штрафа указывается в информации. Если команды набрали одинаковое количество очков, то более высокое место занимает команда, имеющее лучшее время. 

Взятие конкретного КП засчитывается только один раз.

Финиш команды определяется по последнему участнику данной команды.

Условия проведения вида «Конкурс походной кухни»

Контрольное время – 2 часа.

3 участника по выбору команды готовят на костровой лини на всю команду:

1. Щи

2. Блюдо из картофеля

3. Компот

Все три блюда должны быть приготовлены силами команды во время проведения вида.

Критерии оценки:

- вкусовые качества;

- оформление блюда и оригинальность подачи;

- соблюдение санитарных норм;

- техники безопасности во время приготовления пищи.

Во время приготовления пищи голова должна быть закрыта косынкой, одежда должна закрывать локти и колени, при работе с костром и котлами использовать перчатки (рукавицы).

До начала вида команде предоставляется 60 мин. на подготовку своего рабочего места. Во время приготовления, какая либо помощь из вне запрещена. Проверка блюда судьями осуществляется по готовности команды.

Запрещенные продукты:

Сырое мясо, яйца, майонез, сырая рыба, грибы, сметана, кефир, молоко, молочные продукты кроме копченого сыра, жидкие приправы, сухой картофель, консервированные щи, замороженные фрукты и овощи.
Условия проведения вида «Конкурс представления команд»
Командам в своем выступлении необходимо отразить свою отличительную особенность, уникальность и возможности участников.

Состав команды не более 10 человек (все, принимающие участие в выступлении команды).                                                                     

Не допускается: 

-участие руководителя, заместителя руководителя, представителя команды, 

-использование фонограммы с записью голоса (+). 

Регламент выступления – 10 минут. Возможно использование технических средств судейской коллегии: звукоусилительная аппаратура.

Сценарий подается  старшему судье вида за 1 час до проведения конкурса.

Критерии оценки:

- внешний вид и оформление (наличие костюмов, оформление, музыкальное сопровождение).

- индивидуальный образ команды (оригинальность идеи)

- артистическое мастерство (умение держаться на сцене, уверенность, выразительность, образность)

- качество исполнения (проработанность сценария, донесение темы до зрителя, стройность и законченность постановки, четкость звучания текста и музыкального сопровождения)

Дополнительные замечания по проведению вида:                 
Во время проведения вида вмешательство  в работу судейской коллегии не допускается. Обращение к жюри для выяснения каких либо вопросов,  допускается до начала проведения конкурса и после его завершения.

Просьба не использовать в качестве информационного носителя диски и дискеты
Условия проведения вида «Конкурс стенгазет»

Состав команды: 2 человека. Контрольное время-120 минут. За 1 час до начала вида команды сдают старшему судье вида 1 белый чистый ватман форматом (А2- половина обычного стандартного ватмана). Непосредственно перед началом вида командам выдаются ватманы с отметкой (печать, роспись старшего судьи). На столе команды размещают все, что будет ими использоваться во время выполнения задания. Судейская коллегия вида производит допуск канцелярских принадлежностей и прочих предметов для рисования.      

Тема стенгазеты сообщается участникам за 1 минуту до начала конкурса.

Возможные темы:

-  «Горжусь тобой, мой Сурский край»

- «350 – лет городу Пензе»

- «Сохраняя прошлое – создаем будущее»

- «Пензенцы – олимпицы»

- «Моя команда – на городском слете туристов- школьников»                                                            

Не допускается: 

- участие руководителя, заместителя руководителя, представителя команды.

- использование клея и ножниц

- использование заготовок, фотографий и эскизов

- помощь команде 

Критерии оценки:

- оригинальность идеи (идейное воплощение темы)

- яркость и выразительность работы

- качество изобразительного материала (художественное исполнение)

- качество повествовательного материала (содержательность, логичность, информированность, многожанровость)

- оригинальность композиционно – публицистического оформления

Список допущенных канцелярских принадлежностей

-карандаши (простые, цветные), ластик, точилка, грифель, мелки, фломастеры, выделители, маркеры, гуашь, пастель, акварель, кисти, цветные ручки, любые другие краски.

Дополнительные замечания по проведению вида:                    
Во время проведения вида вмешательство  в работу судейской коллегии не допускается. Обращение к жюри для выяснения каких либо вопросов,  допускается до начала проведения конкурса и после его завершения.

Условия проведения вида «Конкурс бивуаков»
Каждый бивуак должен иметь табличку с названием команды (номером школы) и быть огороженным маркировочной лентой. Во время первого обхода судьи дают рекомендации по устранению существующих недостатков, в последующие дни: утренний и вечерний обход. Судейская бригада  в любое время и в любом месте лагеря и полигонов фиксирует нарушения.

Критерии оценки:

- чистота;

- порядок;

- соблюдение гигиенических, противопожарных природоохранительных норм и техники безопасности;

- соблюдение распорядка дня, правил поведения у воды;

- дисциплинированность;

- культура поведения и взаимоуважение между всеми участниками слёта;

- оформление и внешний вид лагеря;

- общее состояние лагеря, кухни и хранения продуктов.



































































